


�Σύνταγμα – πεζ.Ερμού – Μοναστηράκι, ώρα 17.00: Περίπατος της Φι-
λαρμονικής Ορχήστρας Πνευστών του Δ.Α.

�Πλατεία Αγίου Παύλου, ώρα 11.30: Αποκριάτικη εκδήλωση σε συνεργασία
με τον Εξωραϊστικό Σύλλογο “Αγ. Παύλος” με τη Φιλαρμονική Ορχήστρα Πνευ-
στών του Δ.Α. Ανιματέρ και κλόουν παίζουν με τους μικρούς μας φίλους.

�Σταθμός Μετρό Μοναστηρακίου, ώρα 13.30: Τραγούδια της παλιάς Αθήνας από τη
Μικτή Χορωδία Μουσικών Συνόλων του Δ.Α.�Πεζ. Γ. Ολυμπίου, Κουκάκι, ώρα 15.00-
22.00: Αποκριάτικη εκδήλωση Τσικνοσάββατο�Πλάκα, ώρα 19.30: Παρέλαση καρ-
ναβαλιστών από τις «Μορφές Έκφρασης» με μουσικά όργανα, χορό και αποκριάτικα
τραγούδια σκορπίζει κέφι διασχίζοντας δρόμους της Πλάκας. Διαδρομή παρέλασης: Μετρό
Ακροπόλεως - Σέλλεϋ - Βύρωνος -Πλ. Αγ. Αικατερίνης -Πλ. Φιλομούσου - Κυδαθηναίων - Αδριανού - Τρι-
πόδων – Φλέσσα, Λυσίου - Μάρκου Αυρηλίου -Αδριανού - Πλ. Μοναστηρακίου.

�Ζάππειο, ώρα 11.00 - 14.00: Aποκριάτικη γιορτή για τα παιδιά. H Φιλαρμονική
Ορχήστρα Πνευστών του Δ.Α σκορπίζει λάτιν ρυθμούς. Μουσικοκινητικά παιχνί-
δια, εργαστήρια ζωγραφικής και ξυλοπόδαροι σκορπίζουν κέφι στους μικρούς μας

φίλους. �Βιβλιοθήκη Εθνικού Κήπου, ώρα 11.00 - 14.00: Δράση για παιδιά με απο-
κριάτικα παραμύθια. Ζωγραφίζουμε την αποκριά, εκπαιδευτικό πρόγραμμα από τη Δη-
μοτική Βιβλιοθήκη του Δ. Α. �Πλατεία Εσταυρωμένου έως Πλατεία Πέτρουλα, ώρα
11.00 - 13.30: Μαθητικό καρναβάλι, μουσική και χορός. �Κλειστό Γήπεδο Μπάσκετ
Ρουφ, ώρα 11.30 - 13.30: Αποκριάτικο Πάρτι για τα παιδιά.�Πολιτιστικό Κέντρο Με-
λίνα, ώρα 11.30 - 13.00: Οδοιπορικό στην παλιά Αθήνα με το μουσικοθεατρικό αναλό-
γιο «Βγάλε το ντόμινο από τη ντουλάπα». Παίζουν και τραγουδούν οι: Φίλια Δενδρινού,
Θάνος Πολύδωρας, ακορντεόν: Μαρίζα Βαμβουκλή, πιάνο: Γρηγόρης Νατσούδης, κείμενα-
καλλιτεχνική επιμέλεια: Φ.Δενδρινού.�Διονυσίου Αρεοπαγίτου και Μακρυγιάννη, ώρα
12.00: Λάτιν ρυθμοί από τη Φιλαρμονική Ορχήστρα Πνευστών του Δ.Α. �Πλατεία Μο-
ναστηρακίου, ώρα 13.00: Συναυλία τζαζ μουσικής από τη Big Band του Δ.Α. �Πλάκα,
ώρα 19.00: Καντάδες από τη χορωδία της Ένωσης Ζακυνθίων στα στενά της Πλάκας.
�Πολυχώρος «Άννα και Μαρία Καλουτά», ώρα 19.30: Τραγούδια του κεφιού από τον
Όμιλο Βετεράνων Μουσικών.

Τσικνοπέμπτη
7 Μαρτίου

Εργαστήρι Ελληνικής Μουσικής του Δ.Α. Διεύθυνση: Χρ. Χαλκιάς Τραγούδι: Κων.Μά-
τσικας, Δώρα Λουίζου. �Πλατεία Μοναστηρακίου, ώρα 17.00: Λάτιν ρυθμοί από τη
Φιλαρμονική Ορχήστρα Πνευστών του Δ.Α. �Σταθμός Μετρό Συντάγματος, ώρα
18.30: Τραγούδια της παλιάς Αθήνας από τη Μικτή Χορωδία Μουσικών Συνόλων του
Δ.Α. �Φωκίωνος Νέγρη - Δημ. Αγορά, ώρα 17.00: Αποκριάτικη εκδήλωση από τις
ομάδες παιδιών ελληνικών παραδοσιακών χορών και την παιδική χορωδία του Π.Κ.
Κυψέλης. Το μπουλούκι θα ξεκινήσει από το Πoλιτιστικό Κέντρο και θα καταλήξει στη
Δημοτική Αγορά. �18.30 -20.30: Ο Πολιτιστικός Σύλλογος ΥΑΚΙΝΘΗ Ζακύνθου πα-
ρουσιάζει χορούς και λαϊκό θέατρο από τη Ζάκυνθο �ώρα 20.30: Λαϊκό δρώμενο-
οδοιπορικό “Ο καλόγερος, η βάβω και ο θίασός τους”διασχίζει τη Φωκ. Νέγρη.

Παρασκευή
8 Μαρτίου

Σάββατο
9 Μαρτίου

Κυριακή
10 Μαρτίου

Δευτέρα
11 Μαρτίου

�Αμφιθέατρο Ρ/Σ 9.84, ώρα 11.00: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα για παιδιά από τη
Συμφωνική Ορχήστρα του Δ.Α. Μουσική Δ/νση: Ανδρέας Τσελίκας.�Πολυχώρος
«Άννα και Μαρία Καλουτά» ώρα 20.00: Μουσική παράσταση «modern jazz trio».

Ένα μουσικό ταξίδι στον κόσμο της σύγχρονης jazz. Μια βιωματική εμπειρία μυσταγωγίας.
Βαγγέλης Τσίμας ντραμς, Μανώλης Παπαδάκης πιάνο, Ηλίας Πανταζής ηλεκτρικό μπάσο.

�Πλατεία Κοτζιά, ώρα 10.45: H Φιλαρμονική Ορχήστρα Πνευστών του Δ.Α. σε
αποκριάτικους ρυθμούς. �Πλατεία Βαρβακείου, ώρα 12.00: Παραδοσιακό
τσίκνισμα. Προσφορά των κρεοπωλών της Βαρβακείου Αγοράς. Συναυλία με το



�Πλατεία Αμερικής, ώρα 13.00: Λάτιν ρυθμοί από τη Φιλαρμονική Ορχή-
στρα Πνευστών του Δ. Α. �Πολυχώρος «Άννα και Μαρία Καλουτά», ώρα
20.00: O Χρήστος Νινιός έρχεται με μουσικές από τον κόλπο του San Fran-

Τρίτη
12 Μαρτίου

�Πεζόδρομος Βουκουρεστίου, ώρα 17.30: Περίπατος της Φιλαρμονικής Ορ-
χήστρας Πνευστών του Δ. Α. Πλάκα - Ιωνικό Κέντρο (Λυσίου 11) ώρα 19.00:
Τραγούδια της παλιάς Αθήνας από τη Μικτή Χορωδία του Δ.Α. με τη συνεργασία

Πέμπτη
14 Μαρτίου

cisco μέχρι τον “κόλπο” της Θεσσαλονίκης. Μαζί του συνομιλούν, σιωπούν, σχολιά-
ζουν και αφουγκράζονται, ο Σωτήρης Κατσουλάκος στα πλήκτρα και ο Φώτης Πα-
παθεοδώρου σε τέσσερις και έξι χορδές.

Παρασκευή
15 Μαρτίου

�Πλατεία Θησείου, ώρα 16.00: Περίπατος της Φιλαρμονικής Ορχήστρας
Πνευστών του Δ.Α. �Πολυχώρος «Άννα και Μαρία Καλουτά», ώρα 20.00:
Τραγούδια της παλιάς Αθήνας από Μικτή Χορωδία Μουσικών Συνόλων Δ.Α.

�Πλ. Συντάγματος - Πλ. Μοναστηρακίου - Πλ. Κοτζιά - Πλ. Ομονοίας - Αρχαι-
ολογικό Μουσείο - Πεδίον Άρεως, ώρα 10.00 - 19.00: Όταν μόνο η Τέχνη μπαίνει
Ανάμεσα μας: Ένας διάλογος, ένα καλλιτεχνικό γαϊτανάκι χωρίς διακρίσεις στο πλαί-
σιο του Φεστιβάλ ΑΝΑΜΕΣΑ.

Σάββατο
16 Μαρτίου

�Φωκίωνος Νέγρη, ώρα 11.30: Περίπατος της Φιλαρμονικής Ορχήστρας
Πνευστών του Δ. Α. σε λάτιν ρυθμούς. �Δημοτική Αγορά Κυψέλης, ώρα
12.00: «Σκηνές από ένα γάμο, από ένα διαγώνισμα & από μια ιστορία» «Com-

media del arte» από τη θεατρική ομάδα «Μπουφόνοι». �Πλατεία Κανελλοπούλου
(έξοδος μετρό σταθμού Πανόρμου) ώρα 12.00: H Φιλαρμονική Ορχήστρα Πνευ-
στών του Δ.Α. σε λάτιν ρυθμούς. �Πλάκα, ώρα 19.30: Παρέλαση καρναβαλιστών
από τις «Μορφές Έκφρασης» με μουσικά όργανα, χορό και αποκριάτικα τραγούδια
σκορπίζει κέφι στους δρόμους της Πλάκας. Από Μετρό σταθμού Ακροπόλεως - Σέλλεϋ - Βύ-
ρωνος -Πλ. Αγ. Αικατερίνης - Πλ. Φιλομούσου - Κυδαθηναίων - Αδριανού - Τριπόδων - Φλέσσα, Λυσίου
- Μάρκου Αυρηλίου - Αδριανού - Πλ. Μοναστηρακίου.

�Πολιτιστικό Κέντρο Μελίνα, ώρα 11.30 - 13.00: Οδοιπορικό στην παλιά Αθήνα
με το μουσικοθεατρικό αναλόγιο “Βγάλε το ντόμινο από τη ντουλάπα”. Παίζουν και
τραγουδούν οι: Φίλια Δενδρινού, Θάνος Πολύδωρας, ακορντεόν: Μαρίζα Βαμβου-

Κυριακή
17 Μαρτίου

κλή, πιάνο: Γρηγόρης Νατσούδης, κείμενα-καλλιτεχνική επιμέλεια: Φ.Δενδρινού. �Ψυρρή-
Εργαστήρι«Μαιρηβή»(Σαχτούρη 4 & Σαρρή),ώρα12.00: Παράσταση κουκλοθέατρου“Ο
ποντικός & η θυγατέρα του”, είσοδος ελεύθερη με σειρά προτεραιότητας, πληρ. 210
5222181.�Κεντρική Δημοτική Βιβλιοθήκη, ώρα: 11.00-12.00: Το Γαϊτανάκι της Από-
κριας, για παιδιά 4-10 ετών. Βιωματικό θεατρικό πρόγραμμα με ζωντανή μουσική, πολύ
χορό και παιχνίδι.�Πλατεία Συντάγματος, ώρα 12.30: Περίπατος Φιλαρμονικής Ορχή-
στρας Πνευστών του Δ.Α.�Διονυσίου Αρεοπαγίτου και Μακρυγιάννη, ώρα 12.30: Συ-
ναυλία τζαζ μουσικής με τη Big Βand του Δ.Α. �Πλάκα, ώρα 14.00: Περίπατος
Φιλαρμονικής Ορχήστρας Πνευστών του Δ. Α.�Πολυχώρος«ΆννακαιΜαρίαΚαλουτά»,
ώρα 20.30:“Μουσικά Παραμύθια”από τη Συμφωνική Ορχήστρα του Δ. Α. Διευθύνει: Ελευ-
θέριος Καλκάνης, απαγγέλει: Δώρα Λουίζου.

Καθαρά Δευτέρα
18 Μαρτίου

�Λόφος Φιλοπάππου, ώρα 11.30: Κούλουμα με λαγάνα, χαλβά και ελιές.
Η Φιλαρμονική Ορχήστρα Πνευστών του Δ.Α. υποδέχεται τους Αθηναίους στην
είσοδο του Λόφου και το Εργαστήρι Ελληνικής Μουσικής μάς διασκεδάζει με πα-

ραδοσιακή μουσική. Τραγούδι: Ηλίας Γάκος, κλαρίνο: Φάνης Φωτόπουλος.�ΠΑΡΚΟ
Κ.Α.Π.Α.Ψ, ώρα 11.30: Κούλουμα με παραδοσιακή μουσική σε συνεργασία με τον Πο-
λιτιστικό Σύλλογο Άνω Αμπελοκήπων.

της Επιτροπής Κατοίκων Πλάκας της Ελληνικής Εταιρείας Περιβάλλοντος και Πολιτισμού.



ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΤΑ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ & ΣΤΙΣ ΛΕΣΧΕΣ ΦΙΛΙΑΣ

Σάββατο 2 Μαρτίου 2013�Πολιτιστικό Κέντρο Νορντάου, ώρα 17.00 Διασκεδά-
ζοντας την Αποκριά με τη συμμετοχή των παιδικών ομάδων ελληνικών χορών, της παι-
δικής χορωδίας και του προγράμματος μουσικοκινητικής.
Κυριακή 3 Μαρτίου 2013�Πολιτιστικό Κέντρο Κάτω Πατησίων, ώρα 16.30 Απο-
κριάτικη εκδήλωση από τις ομάδες παιδιών του κέντρου.�Πολιτιστικό Κέντρο Κάτω
Πατησίων,ώρα19.00-21.00 Αποκριάτικη εκδήλωση από τις ομάδες ενηλίκων κέντρου.
Τετάρτη 6 Μαρτίου 2013�Πολιτιστικό Κέντρο Ευελπίδων, ώρα 17.00 Αποκριά-
τικη εκδήλωση για παιδιά. Τα παιδιά θα παίξουν, θα χορέψουν, θα μασκαρευτούν.
Παρασκευή 8 Μαρτίου 2013 �Τεχνόπολη, ώρα 17.30 Συναυλία της Συμφωνικής
Ορχήστρας Δ.Α. αφιερωμένη στην “Ημέρα της Γυναίκας”, σε συνεργασία με τη Διεύ-
θυνση Κοινωνικής Πολιτικής Αλληλεγγύης και Υγείας Δ.Α.�Πολιτιστικό Κέντρο Άνω
Πετραλώνων, ώρα 18.30 Αποκριάτικη εκδήλωση για μικρούς και για μεγάλους.
Σάββατο 9 Μαρτίου 2013�Πολιτιστικό Κέντρο Κάτω Πετραλώνων ώρα 19.00
Εκδήλωση για παιδιά με δρώμενα, τραγούδια και χορούς. Ώρα 20.30 Συναυλία με το
Εργαστήρι Ελληνικής Μουσικής. Διεύθυνση: Χρ.Χαλκιάς, Τραγούδι: Κων. Μάτσικας,
Δώρα Λουίζου.�Πολιτιστικό Κέντρο Λ. Αλεξάνδρας, ώρα 18.00 Εκδήλωση για παι-
διά από τις ομάδες του Πολιτιστικού Κέντρου.�Πολιτιστικό Κέντρο Σεπολίων, ώρα
17.00 Εκδήλωση για παιδιά. Παίζουν, χορεύουν, μασκαρεύονται.
Κυριακή 10 Μαρτίου 2013�Πολιτιστικό Κέντρο Γκράβας, ώρα 17.00 Αποκριάτικο
πάρτι για τα παιδιά. Ώρα 19.00 Λαϊκό γλέντι με το Εργαστήρι Ελληνικής Μουσικής Δ.Α.
Διεύθυνση: Χρ.Χαλκιάς, Τραγούδι: Κων. Μάτσικας, Δώρα Λουίζου.�Πολιτιστικό Κέν-
τρο Αγ. Ελευθερίου, ώρα 17.00 Εκδήλωση για τα παιδιά. Τα παιδιά ξεκινούν από τον
πεζόδρομο του Αγ. Ελευθερίου και επιστρέφουν στο Πολιτιστικό Κέντρο για να παίξουν
αποκριάτικα παιχνίδια. �Πολιτιστικό Κέντρο Κάτω Πετραλώνων, ώρα 19.00 Συ-
ναυλία μαθητικών συγκροτημάτων.
Τρίτη 12 Μαρτίου 2013�Λέσχη Φιλίας Κουκακίου, ώρα 17.00 Συναυλία με το Ερ-
γαστήρι Ελληνικής Μουσικής. Διεύθυνση: Χρ. Χαλκιάς,Τραγούδι : Κων. Μάτσικας, Δώρα
Λουίζου.
Τετάρτη 13 Μαρτίου 2013�Λέσχη Φιλίας Βαφειοχωρίου, ώρα 13.00 Συναυλία με
το Εργαστήρι Ελληνικής Μουσικής Δ.Α. Διεύθυνση: Χρ.Χαλκιάς,Τραγούδι : Κων. Μάτσι-
κας, Δώρα Λουίζου.
Πέμπτη 14 Μαρτίου 2013�Λέσχη Φιλίας Μεταξουργείου, ώρα 12.00 Αποκριά-
τικη γιορτή με το Εργαστήρι Ελληνικής Mουσικής. Διεύθυνση: Χρ.Χαλκιάς, Τραγούδι:
Κων. Μάτσικας, Δώρα Λουίζου.
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